
Охрана здоровья воспитанников, в том числе детей- инвалидови лиц с ограниченными возможностями здоровья
В МБДОУ разработаны и применяются меры по охране и укреплению
здоровья обучающихся, в том числе детей - инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья:
· проводится ежедневный утренний приём детей воспитателями, которые
опрашивают родителей о состоянии здоровья и проводят термометрию
(измерение температуры) в присутствии родителей, по показаниям.
Настоящие правила, и нормативы направлены на охрану здоровья детей при
осуществлении деятельности по их воспитанию, обучению, развитию и
оздоровлению в дошкольных организациях.
· Проводится ежедневный осмотр детей на педикулез. Результаты осмотра
заносят в специальный журнал. В случае обнаружения детей, пораженных
педикулезом, их отправляют на консультацию к специалистам (для санации).
· регулярное проветривание и кварцевание помещений;
· профилактические осмотры;
· соблюдение режима прогулок, подвижные игры на воздухе;
· строгое соблюдение карантинных мероприятий;
· строгое соблюдение режима дня;
· закаливающие мероприятия;
· различные виды гимнастик (оздоровительные, пальчиковые, босохождение
(в летний период);
· соблюдение санитарно-гигиенических мероприятий;
· соблюдение требований к учебной нагрузке;
· выполнение режима и норм питания;
· включение в меню свежих фруктов и салатов из овощей;
· просветительская работа с родителями;
· создание условий для двигательной активности.
Педагогами в летний оздоровительный период реализуются
здоровьесберегающие проекты.
Режим дня в каждой возрастной группе разработан в соответствии с СанПин .
Кроме того, большое внимание уделяется организации адаптационного
периода для детей, вновь поступивших в МБДОУ.


